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Ландшафтная ревитализация природных территорий в структуре города 
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Аннотация. Целью представленного исследования является разработка концепции ланд-
шафтной ревитализации природных территорий, направленная на восстановление их экологиче-
ского баланса, повышение биоразнообразия и создание устойчивой рекреационной инфраструк-
туры. Концептуальная модель выполняется применительно к ландшафтной ревитализации тер-
ритории Суздальских озер в г. Санкт-Петербурге. Основными задачами в контексте поставлен-
ной цели являются: проведение экспертной оценки природно-экологической ситуации на рас-
сматриваемой территории в соответствии с нормативной базой развития и сохранения экоси-
стем, проведение комплексного градостроительного и ландшафтного анализа территории с це-
лью выявления факторов, влияющих на экологическую устойчивость территории, определение 
принципов и приемов реализации концепции ландшафтной ревитализации природных террито-
рий. Исследование было проведено на основе оценки ландшафтно-экологического состояния 
территории, экспертного анализа неблагоприятных факторов, натурного исследования, графо-
аналитического метода систематизации материалов. В результате исследования были сформу-
лированы принципы и приемы реализации концепции ландшафтной ревитализации природных 
территорий и разработано концептуальное предложение по функциональному зонированию тер-
ритории Суздальских озер. На основе интеграции принципов устойчивого развития, биодизайна 
и ландшафтного планирования даны подходы для создания гармоничного пространства, которое 
не только восстанавливает природные экосистемы, но и становится важным элементом город-
ской среды. Теоретическая модель основана на исследовательской теме: ландшафтная ревита-
лизация природной территории, применимой к конкретной территории Суздальских озер. В пред-
ставленной модели экология и антропогенное воздействие на территорию находятся в сбалан-
сированном взаимодействии. 
 
Ключевые слова: ландшафтной ревитализации, устойчивое развитие, ландшафтного планиро-
вание, функциональному зонированию, природно-рекреационные территории 
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Landscape revitalization of natural territories in the city structure 
 

Eliana I. Klayma1, Milena V. Zolotareva2 
1,2Saint Petersburg State University of Architecture and Civil Engineering, Saint Petersburg, Russia 
 
Abstract. The purpose of the presented research is to develop a concept of landscape revitalization of 
natural territories aimed at restoring their ecological balance, increasing biodiversity and creating a sus-
tainable recreational infrastructure. The conceptual model is performed in relation to the landscape revi-
talization of the territory of the Suzdal lakes in Saint Petersburg. The main objectives in the context of 
the goal are: to conduct an expert assessment of the natural and ecological situation in the territory un-
der consideration in accordance with the regulatory framework for the development and conservation of 
ecosystems, to conduct a comprehensive urban planning and landscape analysis of the territory in or-
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der to identify factors affecting the environmental sustainability of the territory, to determine the princi-
ples and methods of implementing the concept of landscape revitalization natural territories. The study 
was conducted on the basis of an assessment of the landscape and ecological condition of the territory, 
an expert analysis of adverse factors, a field study, and a graphoanalytical method for systematizing 
materials. As a result of the research, the principles and techniques for implementing the concept of 
landscape revitalization of natural territories were formulated and a conceptual proposal for the func-
tional zoning of the territory of the Suzdal Lakes was developed. Based on the integration of the princi-
ples of sustainable development, biodesign and landscape planning, approaches are given to create a 
harmonious space that not only restores natural ecosystems, but also becomes an important element of 
the urban environment. The theoretical model is based on a research topic: landscape revitalization of a 
natural area applicable to a specific area of the Suzdal Lakes. In the presented model, ecology and an-
thropogenic impact on the territory are in a balanced interaction. 
 
Keywords: landscape revitalization, sustainable development, landscape planning, functional zoning, 
and natural and recreational areas 
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ВВЕДЕНИЕ 
Развитие природно-рекреационных терри-

торий в условиях урбанизации является важ-
ной задачей современного градостроитель-
ства и экологии. В последние десятилетия 
увеличивается потребность в создании эф-
фективных природно-рекреационных карка-
сов, которые обеспечивают гармоничное со-
существование природы и человека, способ-
ствуют сохранению природных экосистем и 
повышению качества жизни городской среды. 
Особое значение приобретает создание кар-
касной структуры для рекреационного исполь-
зования природных ресурсов, что включает в 
себя грамотное планирование территории с 
учетом экосистемных, культурных и социаль-
ных факторов [1]. 

Целью данной работы является разработ-
ка концептуальной модели территориального 
развития, включающей в себя создание зон 
рекреационного использования, сохранение 
природных экосистем и повышение доступно-
сти территории для широкого круга пользова-
телей [2]. Концептуальная модель выполняет-
ся применительно к ландшафтной ревитали-
зации территории Суздальских озер с учетом 
экологических, природных и социально-
экономических факторов и с последующим 
внедрением их в проектные решения. 

Суздальские озера, расположенные на 
территории г. Санкт-Петербурга, представля-
ют собой уникальный природный комплекс, 
объединяющий водные экосистемы, лесные и 
водно-болотные угодья. Однако, несмотря на 
их экологическую ценность и потенциал для 
рекреационного использования, данная тер-
ритория сталкивается с рядом проблем, свя-

занных с экологической деградацией, потерей 
биоразнообразия и повышением антропоген-
ной нагрузки. Эффективное использование и 
охрана природных комплексов данной терри-
тории возможно лишь при условии разработки 
подходов к ландшафтной ревитализации. 

МЕТОДЫ  
Методы исследования включают изучение, 

систематизацию и анализ данных, полученных 
из библиографических источников и элек-
тронных ресурсов, натурное исследование и 
фотофиксацию исследуемой территории, изу-
чение отечественного и зарубежного опыта 
ландшафтной ревитализации природных тер-
риторий в составе городских образований, 
графоаналитический метод систематизации 
материалов, оценку ландшафтно-
экологического состояния рассматриваемой 
территории, экспертный анализ неблагопри-
ятных факторов, влияющих на экологическую 
устойчивость территории Суздальских озер.  

РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 
Сохранение природных экосистем и гар-

моничное развитие территории, включающих 
водоемы и прибрежные зоны, представляет 
собой одну из ключевых задач устойчивой 
ландшафтно-пространственной организации и 
охраны окружающей среды. На многих терри-
ториях, включая прибрежные зоны водоемов, 
наблюдается неблагоприятная тенденция де-
градации природных территорий, неудовле-
творительной эксплуатации природных ресур-
сов. Это ведет к множеству экологических, 
социальных и экономических проблем, кото-
рые отрицательно сказываются как на рекре-
ационных качествах, так и на состоянии эко-
систем [3].  
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Во время выявления подходов к ланд-
шафтной ревитализации территории, были 
учтены и проанализированы проблемы, с ко-
торыми сталкиваются ландшафтные террито-
рии в черте города [4]. Это непосредственно 
относится и к территории Суздальских озер. 

Незаконная застройка по береговым лини-
ям и в зоне охраны – одна из самых острых 
проблем, с которой сталкиваются водоемы в 
различных регионах. Зонирование береговых 
линий часто не соблюдается, что приводит к 
застройке в зонах, подлежащих особой 
охране. Это нарушает естественные экоси-
стемы, снижает их способность к самовосста-
новлению, а также ухудшает условия для ло-
кальной флоры и фауны. При интенсивной 
застройке и эксплуатации прибрежных терри-
торий происходит потеря природных экоси-
стем, таких как водно-болотные угодья, при-
брежные леса и травянистые зоны. Утрата 
этих экосистем влечет за собой ухудшение 
качества воды, снижение уровня кислорода в 
водоемах и потерю биологической разнообра-
зия. Загрязнение водоемов, вызванное сбро-
сом сточных вод, мусора, сельскохозяйствен-
ных химикатов, а также загрязнением от стро-
ительных объектов и застройки, является од-
ной из главных экологических проблем для 
водоемов. 

Проблема отсутствия инфраструктуры на 
природных рекреационных территориях за-
ключается в том, что многие прибрежные тер-
ритории и охраняемые природные зоны оста-
ются плохо оборудованными для удобного и 
безопасного отдыха. Это включает в себя от-
сутствие пешеходных и велосипедных доро-
жек, зон для отдыха и культурных мероприя-
тий, а также санитарных и водных объектов. 
Недостаток такой инфраструктуры приводит к 
тому, что экосистемы остаются незащищен-
ными от антропогенного воздействия, а сами 
территории не используются по назначению 
для устойчивого отдыха и туризма.  

Эрозия береговых линий – данный фактор 
приводит к утрате земельных участков, ухуд-
шению качества воды, а также к нарушению 
устойчивости экосистем. Прибрежные зоны, 
которые играют важную роль в защите водое-
мов от загрязнений и поддержании биологи-
ческого равновесия, становятся уязвимыми 
[5]. Это особенно актуально для водоемов, 
таких как Суздальские озера, где сохранение 
береговых линий необходимо для предотвра-
щения загрязнения и обеспечения устойчиво-
сти экосистем. 

Нарушение экологического баланса – 
следствие всего комплекса негативных фак-
торов: загрязнение, застройка, потеря экоси-

стем и эрозия. Эти изменения ведут к исчез-
новению отдельных видов флоры и фауны, 
что нарушает функционирование природных 
цепочек [6].  

Например, изменения в водном балансе 
могут привести к исчезновению видов рыб, 
что, в свою очередь, нарушает пищевые це-
почки. Экорегуляция, которая раньше проис-
ходила естественным образом, теряется, а 
экосистемы становятся более уязвимыми к 
внешним воздействиям, таким как засухи или 
паводки [7]. 

Анализ проблем и перспектив развития 
Суздальских озер позволили провести SWOT 
анализ территории (таблица). 

Анализ удачных примеров ревитализации 
ландшафтно-природных комплексов позволил 
выявить принципы подходов, реализуемые в 
этих проектах [8]: 

1. Эко-ориентированные подходы в орга-
низации территории и ее благоустройстве. В 
этом случае внимание сосредоточено на 
обеспечении экологической устойчивости и 
минимальном воздействии на природу, что 
особенно важно для водоемов, подверженных 
загрязнению и эрозии. В таких проектах, как 
Klockelund Beach Park и Farsta Strandpark (оба 
проекта из Швеции), использовались местные 
растения, а также применялись природные 
материалы для благоустройства территорий, 
что помогло минимизировать антропогенное 
воздействие на экосистему. 

2. Комплексный подход к защите экоси-
стем. В основе многих проектов приоритетным 
стало не только создание зон для отдыха, но 
и активное восстановление экосистем – 
очистка водоемов и укрепление береговых 
линий. Это позволяет не только улучшить ка-
чество воды, но и создать устойчивые при-
родные зоны, что способствует развитию эко-
логического туризма. 

3. Роль водоемов, интегрированных в го-
родскую среду. Еще одним важным выводом 
является понимание того, как водоемы и при-
брежные зоны становятся не только природ-
ными объектами, но и неотъемлемой частью 
городской и пригородной инфраструктуры. 
Примеры показывают, что водоемы, если они 
интегрированы в систему городского планиро-
вания, могут служить важными экологически-
ми и социальными ресурсами.  

Например, создание набережных с актив-
ными зонами для отдыха в таких местах как 
парк Пехорка (г. Балашиха) и парк культуры и 
отдыха Ивановские пруды (г. Красногорск), 
позволило значительно улучшить не только 
качество воды, но и сделать доступными при-
родные территорий для горожан. 
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SWOT-анализ территории Суздальских озер в Санкт-Петербурге 
SWOT analysis of the territory of the Suzdal Lakes in Saint Petersburg 

Сильные стороны  Слабые стороны 

– наличие водно-зеленого каркаса. Террито-
рия играет большую роль в формировании как 
водно-зеленого каркаса района, так и города в 
целом 
– разнообразие экосистем. Экосистемы тер-
ритории вокруг Суздальских озер включают 
водные бассейны, заросли кустарников, бере-
говую растительность и лесные массивы. Это 
создает уникальную среду для различных ви-
дов животных и растений 
– водные объекты. Озера предоставляют ши-
рокий спектр возможностей для активного от-
дыха, таких как купание, рыбалка, пикники, 
водные виды спорта и прогулки вдоль берега. 
Это делает территорию привлекательной как 
для местных жителей, так и для туристов. 
– наличие рекреационных зон. Существуют 
зоны общего пользования, такие как неболь-
шие парки, пляжи и болотные угодья 

– экологическая ситуация. Из-за интенсивного 
использования и антропогенного воздействия 
на окружающую среду могут возникать про-
блемы с загрязнением воды, выпада деревь-
ев и утратой биоразнообразия 
– ограниченный доступ. При анализе градо-
строительной ситуации было выявлено, что 
некоторые участки вокруг озер могут быть за-
крыты для публичного доступа или использо-
ваться под коммерческие цели, что ограничи-
вает возможность обеспечения организации 
непрерывного ландшафта 
– недостаточно развита инфраструктура. Су-
ществует недостаток развитой инфраструкту-
ры в некоторых зонах, что создает неудобства 
для посетителей, такие как нехватка парко-
вочных мест, отсутствие удобных маршрутов 
для прогулок и нехватка общественного 
транспорта 

Возможности Угрозы 

– территория обладает несомненной экологи-
ческая ценностью. Комплекс озер и окружаю-
щие их болотистые местности, а также при-
брежные зоны могут поддерживать биоразно-
образие, сохранять водные экосистемы и 
предоставлять уникальные условия для оби-
тания редких видов растений и животных 
– рекреационные возможности. Территория 
Суздальских озер обладает высоким потен-
циалом для развития зон экологического по-
коя, зон рекреации для отдыха жителей райо-
на 
– развитие экологического туризма и экопар-
ка. Создание экопарков и образовательных 
маршрутов вдоль озер позволит привлечь 
внимание к сохранению природы, проведению 
экологических мероприятий и ознакомлению с 
местными экосистемами 
– повышение качества городской среды, раз-
витие экологического туризма, развитие ин-
фраструктуры для активного отдыха и рекре-
ации способствует улучшению физического и 
психологического здоровья горожан и сниже-
нию уровня стресса 

– антропогенное воздействие и загрязнение. 
Рост застройки, промышленное развитие и 
несанкционированная деятельность могут 
привести к загрязнению воды, почвы и возду-
ха, а также к утрате биоразнообразия и исто-
щению природных ресурсов 
– утрата природных участков и биотопов. Экс-
плуатация земель, вырубка деревьев, изме-
нение природной среды и забор земельных 
участков под коммерческие цели могут приве-
сти к утрате естественных биотопов и сниже-
нию жизненных условий для местных видов 
животных и растений 
– несоблюдение экологических стандартов и 
правил. Недостаточное внимание к экологи-
ческим аспектам при планировании и реали-
зации строительных проектов, а также непра-
вильное использование природных ресурсов 
может привести к нарушению экологического 
баланса и ухудшению состояния окружающей 
среды 

 
Первое, на что стоить обратить внимание 

при анализе удачных проектов ревитализации 
ландшафтно-природных комплексов – это 
универсальность подходов, направленных на 
интеграцию природных экосистем с совре-
менными рекреационными функциями [9]. 
Например, проекты благоустройства таких 
территорий, как набережные рек, прибрежные 
зоны озер и парки, подчеркивают важность 

устойчивости экосистем и охраны природных 
ресурсов при создании пространств для отды-
ха.  

Это актуально и для разработки природно-
рекреационного каркаса Суздальских озер, 
где требуется найти баланс между сохране-
нием экосистем и развитием рекреационной 
инфраструктуры для местных жителей и тури-
стов. 
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Рис. 1. Klockelund Beach Park, Швеция. 
Fig. 1. Klockelund Beach Park, Sweden  

Рис. 2. Farsta Strandpark, Швеция. 
Fig. 2. Klockelund Beach Park, Sweden  

 

 
 

 
 

Рис. 3. Парк Пехорка, г. Балашиха 
Fig. 3. Park Pekhorka, Balashikha  

 

Рис. 4. Парк культуры и отдыха  
Ивановские пруды, г. Красногорск 

Fig. 4. Ivanovsky Ponds Park and Recreation 
Area, Krasnogorsk 
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Теоретическая модель проекта основана 
на исследовательской теме: ландшафтная 
ревитализация ландшафтной территории, 
применимой к конкретной территории Суз-
дальских озер [10]. В предложенной модели 
экологические составляющие и антропогенное 
воздействие находятся в сбалансированном 
взаимодействии. В основе лежит система 
природных технологий, такие как биоплато, 
фиторемедиация, плавучие острова и другие 
методы, которые восстанавливают нарушен-
ные экологические процессы. 

Ландшафтная ревитализация как инстру-
мент экологической регенерации направлен 
на процессы восстановления, оживления и 
устойчивого развития деградированных или 
нарушенных природных ландшафтов, на 
улучшение экологического состояния терри-
торий, повышение биоразнообразия, восста-
новление экосистем и создание комфортной 
среды для жизни человека [11]. Для увеличе-
ния устойчивости территории и ее ревитали-
зации необходимо комплексно подходить к 
вопросам устойчивого использования природ-
ных ресурсов, а также создать условия для 
сохранения и развития экологической инфра-
структуры [12]. 

Для разработки подходов были выявлены 
основные принципы ландшафтной ревитали-
зации: 

– сохранение и восстановление биоразно-
образия: важным элементом устойчивости 
является сохранение экосистемных услуг, по-
этому необходимо создавать природные тер-
ритории, экологические коридоры и зоны вос-
становления биоразнообразия, доступ чело-
века к которым будет ограничен или вовсе от-
сутствовать. 

– восстановление нарушенных экосистем: 
для понимания количества и видов утрачен-
ных экосистем необходимо провести деталь-
ный анализ существующих и некогда суще-
ствовавших растительных сообществ на тер-
ритории [13]. Целью является воссоздание 
нарушенных зон и поддержание их в даль-
нейшем. 

– создание природных рекреационных зон: 
важно осуществлять планирование природно-
рекреационных объектов с минимальным воз-
действием на экосистемы (например, эко-
тропы, экологические маршруты, зоны для 
отдыха с элементами экологического просве-
щения) [14]. 

– эко-образование и просвещение: разра-
ботка программ, маршрутов для обучения и 
информирования населения и туристов о 
важности значения природных экосистем в 

городе, методах их сохранения и использова-
нии природных ресурсов без ущерба для при-
роды. 

– поддержка устойчивого туризма: стиму-
лирование использования экологически чи-
стых транспортных средств (велосипедные и 
пешеходные маршруты), минимизация воз-
действия на природу, организация сбора и 
утилизации отходов [15]. 

– экологические коридоры: связь природ-
ных и рекреационных зон с помощью экологи-
ческих коридоров, которые позволяют под-
держивать миграцию животных и растений. 

– экологически безопасные технологии и 
материалы: использование экологически чи-
стых строительных материалов, экологиче-
ский подход к очищению водоема без грубых 
вмешательств. 

На основе вышеизложенных принципов 
было разработано восемь конкретных подхо-
дов ландшафтной ревитализации. Каждый из 
них направлен на восстановление экосисте-
мы, создание устойчивой среды и восстанов-
ление деградирующего ландшафта на терри-
тории Суздальских озер [16]. 

Фенологический подход в ландшафтном 
проектировании представляет собой страте-
гию формирования пространства, основанную 
на закономерностях сезонных изменений в 
природе. Этот метод предполагает подбор 
растений с учетом их декоративных качеств в 
разные периоды вегетации, создавая непре-
рывно меняющуюся среду. Суть подхода за-
ключается в создании фенологического ка-
лендаря территории, где каждый сезон имеет 
свою визуальную доминанту и эмоциональную 
атмосферу. Весной акцент делается на ран-
нецветущих растениях, летом – на продолжи-
тельности цветения и ароматах, осенью – на 
изменении окраски листвы и плодоношении, 
зимой – на графике ветвей и вечнозеленых 
акцентах. Важным аспектом является не толь-
ко визуальная составляющая, но и привлече-
ние фауны – подбор видов, обеспечивающих 
кормовую базу для птиц и насекомых в разные 
сезоны [17].  

Ключевой особенностью эко-адаптивного 
подхода является ориентация на местные 
экологические условия. Например, при выбо-
ре растений предпочтение отдается абори-
генным видам, уже приспособленным к клима-
ту Северо-Запада и особенностям почвенного 
покрова. Такие растения не только требуют 
минимального ухода, но и формируют устой-
чивые фитоценозы, способные противостоять 
инвазивным видам [18]. К этому подходу отно-
сится использование экосистемных услуг. Так 
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как воды Суздальских озер имеют значитель-
ную степень загрязненности, для ее очистки 
требуются зоны фиторемидиации с опреде-
ленными видами растений, способствующих 
очистке водоемов. 

Функционально-планировочный подход 
помогает понять, что при проектировании 
важно определить четкую пространственную 
структуру, где каждая зона выполняет особую 
роль, сохраняя при этом экологическую це-
лостность территории [19]. Транспортно-
пешеходная сеть проектируется по принципу 
минимального вмешательства. Основные 
маршруты прокладываются по существующим 
тропам, чтобы сохранить почвенный покров, а 
их покрытие выбирается исходя из пропускной 
способности [20]. 

Сенсорно-иммерсивный подход помогает 
через активацию всех органов чувств создать 
у человека ощущение полного погружения в 
пространство [21]. В основе такого подхода 
лежит осознание того, что современный чело-
век, живущий в шумном городе, со временем 
перестает прислушиваться к шелесту листьев, 
различать оттенки запахов, чувствовать тек-
стуру природных материалов. Сенсорно-
иммерсивное пространство становится свое-
образной реабилитационной средой, которая 
возвращает нам эти утраченные способности.  

Биоинженерный подход – так как основной 
проблемой территории является ее мало-
устойчивость к антропогенным нагрузкам, та-
кой подход поможет замедлить и предотвра-
тить процесс деградации с помощью биоин-
женерных технологий [22].  

В проекте применяются несколько видов 
данного подхода: биоплато, плавающие ост-
рова, дождевой сад и др. Вместо традицион-
ного благоустройства с жесткими набережны-
ми и искусственными покрытиями, предложе-
ны адаптивные решения, позволяющие озе-
рам самостоятельно очищаться, а их берегам 
– восстанавливаться [23]. Например, биопла-
то, работающие как естественные фильтры, 
снижают антропогенную нагрузку, а плавучие 
острова используют растения, которые очи-
щают воду, и создают новые места обитания 
для птиц. 

Биоценотический подход – природные со-
общества играют ключевую роль в поддержа-
нии экологического баланса и повышении 
устойчивости территории к изменениям внеш-
ней среды [24]. Особое внимание стоит уде-
лить водно-болотным угодьям, которые зани-
мают весомую часть на территории. Данные 
экосистемы обладают исключительными 
свойствами, которые играют важную роль в 
поддержании экологической устойчивости 

территорий [25]. Основной принцип данного 
подхода основан не на видах растений, а на 
их взаимосвязях. 

Историко-культурный подход раскрывает 
память места, интегрируя в проект элементы, 
которые связывают озера с прошлым г. Санкт-
Петербурга. Маршруты с описанием истории 
появления Суздальских озер. На территории 
существует множество зданий и сооружений, 
входящих в состав объектов культурного 
наследия и имеющих огромную ценность. 
Этот способ поможет сформировать эмоцио-
нальную связь между жителями и территори-
ей, превратив ее в место с историей. Соци-
ально ориентированный подход к ревитализа-
ции Суздальских озер фокусируется на созда-
нии комфортной и инклюзивной среды, кото-
рая учитывает потребности различных групп 
населения и способствует укреплению мест-
ного сообщества [26]. Этот подход предпола-
гает, что территория должна стать не просто 
местом отдыха, а настоящим общественным 
пространством, где люди разных возрастов, 
интересов и возможностей смогут чувствовать 
себя уютно, взаимодействовать друг с другом 
и участвовать в жизни Суздальских озер. Под-
ход фокусируется на потребностях разных 
групп пользователей территории.  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
На основе изучения и анализа отечествен-

ного и зарубежного опыта по теме исследова-
ния выявлены основные принципы организа-
ции устойчивой природно-ландшафтной орга-
низации территории в системе городских об-
разований, которые легли в основы концепции 
реконструкции и ревитализации. 

В ходе исследования был проведен ком-
плексный анализ природно-рекреационного 
каркаса района на примере территории Суз-
дальских озер в Санкт-Петербурге, с фокусом 
на экологические аспекты, воздействие чело-
веческой деятельности и потенциал для 
устойчивого развития рекреационных про-
странств. Определено видовое разнообразие 
зеленых насаждений на исследуемой терри-
тории, включая их распределение и влияние 
на экосистему. В результате проведения ком-
плексного градостроительного и ландшафтно-
го анализа территории выявлены неблагопри-
ятные факторы, влияющие на ее экологиче-
скую устойчивость (незаконная застройка 
прилегающих к озерам территорий, утрата 
природных экосистем, загрязнение водного 
объекта, эрозия береговых линии, нарушение 
экологического баланса и др.). Основные эко-
логические проблемы, выявленные на терри-
тории Суздальских озер, связаны с деграда-
цией береговой зоны, эрозией почвы, загряз-
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нением водоемов, а также нарушением при-
родного баланса экосистемы в результате 
частной застройки и интенсивного использо-
вания территории. На основе принципов по-
строения концепции ландшафтной ревитали-
зации природных территорий были сформу-
лированы подходы в реализации устойчивого 
развития территории, применения биодизайна 
и ландшафтного планирования, направлен-
ные на создание гармоничного пространства, 

которое не только восстанавливает природ-
ные экосистемы, но и становится важным 
элементом городской среды. Это позволило 
сформулировать рекомендации для эффек-
тивного использования природных ресурсов, с 
учетом сохранения биологического разнооб-
разия и обеспечения комфортных условий для 
рекреационного использования, и разработку 
подходов ландшафтной ревитализации с уче-
том выявленных данных. 
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